Dresden, 15. November 2017

Kinder psychisch-kranker Eltern

aus Sicht der Kinder- und
Jugendpsychotherapie
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Definition psychische Erkrankung
Perspektive
Kindheit und Leben — entwicklungspsychologisch erklart

Kind und Leben — psychisch kranker Eltern

v v v Vb

Fallbeispiel 1
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Um die Rickkoppelungen psychiatrischer
Storungsbildern von Eltern ,,auf Kinder" zu
verstehen, ist es zunachst notwendig, zu
verstehen

- wie sich Leben entwickelt

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de




Definition
psychische
Erkrankung

Perspektive

Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II
Detailanalyse

Resumee und
Abschluss

Definition
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= Perspektive

Definition psychische Erkrankung

- Definition »psychisch kranke Eltern®

psychische
Erkrankung

- es ist wichtig, das Storungsbild und seine Auspragung
zu verstehen

= Kindheit + Leben I

= Fallbeispiel II

» Detailanalyse

entwicklungs- . . . . . .
psychologisch erklart - jedes psychische Storungsbild entwickelt seinen
= Kindheit + Leben II - eigenen ,Charakter"
psychisch kranker
Fitern - und dieser Charakter des Storungsbildes wirkt
= Fallbeispiel I

Resumee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Definition psychische Erkrankung
Definition
psychische
Erkrankung

folgend ist die spezifische Folge dieser psychiatrischen
Storungsbilder im Leben der

Perspektive

Kindheit + Leben I
entwicklungs-

psychologisch erklart - werdenden Mutter

Kindheit + Leben II - - im Leben der Eltern

psychisch kranker

A zu verstehen und zu definieren
Fallbeispiel I

Fallbeispiel II

Detailanalyse

Resumee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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= Definition psychische

» Detailanalyse

= Resiimee und

Meine Ausflihnrungen beziehen sich auf die
ICD-10 psychische und Verhaltensverstorungen

Erkrankung
R e - F10-F19 Psychische und Verhaltensstorungen
- Kindheit + Leben I durch psychotrope Substanzen

entwicklungs-

poene oS el - [F20-F29 Schizophrenie, schizotype und wahnhafte

= Kindheit + Leben II - .
psychisch kranker Storu ngen

Eltern
+ Falbeicpie 1 > F30-F39 Affektive Storungen
- Fallbeispiel II - F40-F48 Neurotische, Belastungs- und

Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de -/ -


http://www.icd-code.de/icd/code/F10-F19.html
http://www.icd-code.de/icd/code/F20-F29.html
http://www.icd-code.de/icd/code/F30-F39.html
http://www.icd-code.de/icd/code/F40-F48.html
http://www.icd-code.de/icd/code/F50-F59.html
http://www.icd-code.de/icd/code/F60-F69.html

- grundsatzlich ist eine ,,Verbindung™ zwischen vor-
und nachgeburtlichem Leben herzustellen

Zeitreihe bis 18 Jahre

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
. www.ruthardstachowske.de




Zeitreihe bis 18 Jahre

Riickkoppelung in
Paar- und
Familienbeziehungen

Schwangerschaft Entwicklungs- Schulprobleme
I verzogerungen
- - e e e e |
0 6 12 18
Gynakologie 4 Ppadiatrie ) - mit neurolog. Symptomatik | | - ADS/ADHS

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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- Grundsatzlich ist eine ,Verbindung" zwischen vor-
und nachgeburtlichem Leben herzustellen

Zeitreihe bis 18 Jahre

Kindertagesstatte

Schule

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
. www.ruthardstachowske.de
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- Grundsatzlich ist eine ,Verbindung" zwischen vor-
und nachgeburtlichem Leben herzustellen

Zeitreihe bis 18 Jahre

Kindertagesstatte

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de
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= Definition psychische
Erkrankung

» Perspektive

* Kindret + Leben Die Segmentierung der Perspektive
peychologisch erklart und des Helfersystems bedarf einer
= Kindheit + Leben II - .
EftYChiSCh kranker Vera nderu ng
ern

Fallbeispiel I

» Fallbeispiel II
» Detailanalyse

Resumee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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= Definition psychische

Erkrankung

= Perspektive G rU n d I a g e n

= Kindheit + Leben I

entwicklungs-
psychologisch
erklart

= Kindheit + Leben II - Kindheit und Leben

psychisch kranker

Entwicklung des Menschen

= Fallbeispiel I

= Fallbeispiel II
» Detailanalyse

= Resiimee und

Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Kindliche Entwicklung

Definition psychische
Erkrankung

Perspektive - vollzieht sich entwicklungspsychologisch erklarbar

Kindheit + LebenI 5 dje Folgen pragnanter Erlebnisse sowie in der
entwicklungs-

pslzlc__h:logisch vorgeburtlichen als auch in der nachgeburtlichen
erKkia
Entwicklung zeigen sich nicht ,punktuel

I\\

Kindheit + Leben II - i . )
psychisch kranker - sondern ,verweben" sich mit der Lebensentwicklung

Eltern . ) - :
gesamt, auch mit der spateren Paar- und Familienbildung

Fallbeispiel I

S — - und sollte, wenn sich spezifische Folgen zeigen, mit den

Detailanalyse

Resumee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Zur Erklarung ...
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= Definition psychische

Erkrankung Myelinisierungsstadien des Gehirns

nach Paul Flechsig
» Perspektive

- Kinxvljeli(tI + Leben I Die dunklen Areale werden frih,
Seychologiseh die hellgrauen spéter und
erklart die weiBen z.T. erst wahrend der

= Kindheit + Leben II - Pubertat myelinisiert

psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II

Detailanalyse

Resumee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Myelinisierung (Markreifung) meint die Ausstattung
von Nervenfasern mit Myelin oder Marksubstanz.

Die Nervenfasern erhalten im Verlauf ihrer
Entwicklung eine Isolationsschicht Myelinscheiden.

Erst mit der

Myelin sheath

- 19 - Abb. Quelle: http://www.healthcentral.com



= Definition psychische

Erkrankung
= Perspektive - Die Entwicklungsprozesse werden durch ZNS-aktive
- g:;gvl;(eﬂi(th;;g?enl psychotrope Substanzen und insbesondere durch
z;\(rg:logisch das ,Nervengift" Alkohol gestresst, gestort oder

= Kindheit + Leben II - Zerstort.

psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II

Detailanalyse

Resumee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Gehirnentwicklung beim Menschen
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Gehirnentwicklung beim Menschen

Erfahrungsabhdngige Synapsenbildung

N

Neurogenese im Hippocampus/

18-24
Tage GA
Zellwan-
& derung b X
51 (6-24 £ ‘ 6;05 h
2 | Woche GA) S Ervs_/ac senen-
0] : niveau der
= Synaptogenese (-3 Monaté bis 15-18 Jahre) Synapsen
Myelinisierung (-2 Monate bis 5-10 Jahre) S
-8 6 -4 -2 0 2 4 6 8 10 12 2 4 6 8 10 12 14 161820304050607
Monate Monat Jahre
(@)]
5 £
> Z
N G 3
-23- =2

nach Oerter/Montada 2008, 152



Definition psychische

Erkrankung

Perspektive - Die individual zentrierte Perspektive kann
Kindheit + Leben I auch durch eine systemische Perspektive
entwicklungs-

psychologisch erganzt werden

erklart

Kindheit + Leben II - - so wird die Entwicklung von individuellem
psychisch kranker A .

Eltern und familidrem Leben in den Kontext gestellt

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II
Detailanalyse

Resumee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
WWw.ruthardstachowske.de -24 -
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Individuelles Leben + Eltern

Vater

-21-

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Individuelles Leben + Eltern

Vater

Stérung der Gesundheit Storung der Gesundheit

Prof. Dr. Ruthard Stachowske - 20-
www.ruthardstachowske.de




Individuelles Leben + Eltern + GrofBeltern

GroBeltern 1919

Storung der Stérung der
Gesundheit Gesundheit
Kindheit ~ Schule  Ausbiidung Beruf Ehe Kin{dheit Slchule Auslbildung Beru; Ehe\
I 1 1
. - . - . .
10 20 30 40 10 20— 30 40

Vater 1942

Stérung der Gesundheit Stérung der Gesundheit

vorgeburtlich nachgeburtlich

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de -23 -




vorgeburtliche Entwicklung Kindheit

Zygotenteilung Neugeborenes/
Saugling 0-12
Embryonalzeit Mon.
3.-7. Woche
Fetalzeit
8. W. bis Geburt

Kleinkind Kindheit
1-3 Jahre 4-13 Jahre

Jugend Erwachsene

Jugend Erwachsene
14-18 Jahre 18-21 Jahre

Erwachsene
22-27 Jahre

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de
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Familiarer Lebenszyklus

Kennen- Paarbildung Geburt Kind Heranwachsen Auszug Altersphase Tod
lernen Kind Kita/ Kind Kind
Schule

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de

-30 -



Krise, psychiatrische Stérungsbilder und
- pefinition psychische - VOr= UNd nachgeburtliche Entwicklung

Erkrankung
= Perspektive ]
Geist
* Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch
erklart
Seele

= Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I

» Fallbeispiel II

» Detailanalyse

Resumee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Krise, psychiatrische Storungsbilder und

- pefinition psychische - VOr= UNd nachgeburtliche Entwicklung
Erkrankung

= Perspektive

Geist

* Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch

erklart
» Kindheit + Leben II - Seele Plazenta
psychisch kranker

Eltern

. +
= Fallbeispiel I ‘ x Korper

» Fallbeispiel II

» Detailanalyse

Resumee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
WWw.ruthardstachowske.de -32 -




= Definition psychische
Erkrankung

= Perspektive
= Kindheit + Leben I

entwicklungs-
psychologisch erklart

Psychiatrische Storungen

kranker Eltern

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II
Detailanalyse

Resumee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de -33 -




Das emotionale Gehirn

Definition psychische
Erkrankung

Perspektive

Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

Kindheit + Leben
II - psychisch

kranker Eltern posteriorer Insel-Kortex anteriorer Insel-Kortex
Fallbeispiel I primare interozeptive Meta-Reprasentation
Reprasentationen (, Kérpergefiihl“) » Homdostase
Fallbeispiel II  Schmerz und Jucken » Wahrnehmung von viszeralen
* Temperatur Veranderungen
Detailanalyse * Hautsensationen e Grundlage fiir Proto-Emotionen
* muskuldre/viszerale Sensationen * Befindlichkeit
Restimee und » GefaBaktivitat
Abschluss * Hunger und Durst
e  Lufthunger”

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Verliebt sein

Definition psychische
Erkrankung

Perspektive

Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch
erklart

Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I
Fallbeispiel II
Detailanalyse

Resumee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de -35 -



Erinnern an ein rezentrales Unfalltrauma

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Persistierende Amnesie in der Folge eines
lebensgefahrlichen Branderlebnisses

(@) kurz nach Einsetzen der Amnesie keine morphologischen
Veranderungen, aber in gedachtnisrelevanten Regionen des Gehirns
verminderter Glukosemetabolismus

(b) ein Jahr nach dem Hausbrand war die Gedachtnisstoérung etwas
zurlickgegangen, jedoch so schwerwiegend, dass der Beruf nicht
mehr ausgeubt werden konnte

(c) Zu diesem Zeitpunkt aber bereits eine Wiederherstellung des
normalen zerebralen Glukosemetabolismus und erste Verbesserungen
der kognitiven Leistungen Schiepek 2011, S. 268

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de -37-



Traumaerinnerung bei einem 43-jahrigen Feuerwehrmann

Mehraktivierung zerebraler Areale
wahrend der standardisierten
Imagination einer Unfallsituation

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de - 38 -




Abbh. 36-3  Aktivierungsunterschiede (p < .001) in Amygdala

und Gyrus fusiformis zwischen FEFA-trainierten und FEFA-naiven

Probanden mit Autismus-Spektrum-Stérung auf hohem Funktions-
niveau (mit freundlicher Genehmigung von Bdlte et al. 2009).

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Abb, 26-2  Aktivierung des dorsomedialen préfrontalen Kortex (a), des ACC (b) und der Insula (c) bei Spinnenphobikern wéahrend der
Frasentation von Spinnenabbildungen. Diese Aktivierungen fanden sich im Rahmen der bei Abbildung 26-1 beschriebenen Studie nur
unter der Identifikationshedingung. Nichtphobische Kontrollprobanden zeigten keine Aktivierungen in diesen Regionen.

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
WWw.ruthardstachowske.de - 40 -




= Definition psychische
Erkrankung

= Perspektive

= Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

» Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I
Fallbeispiel II
Detailanalyse

Resumee und

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de




= Definition psychische
Erkrankung

= Perspektive

= Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

» Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I
Fallbeispiel II
Detailanalyse

Resumee und

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de




4. 2/2015
Kinder-

Timeline — A. (Familie K.) e 10/2015
neurologische  geginn KIP
1. 2. 3. Untersuchung _
6 Jah i
Windpocken 8 Tage tagsiiber 1.12.09 Ende Dezember 2009 Einzd:ilung seit ;/ 1‘|5 .
in der Friih- Intensivstation Betreuung durch Misshandlungen kommt A. zu Grundschule mit \LVefc ;elau die
h - ie T ) Schulbegleitung orschule
zzh;vfatmger Antibiotikum die Tagesmutter Gehirnblutung Pflegeeltern in HH _ ' _ -|
eingenommen stat. Aufenthalt :1S_t dort nicht seitdem stabiler
ingegangen 8
— - T-7+
- Aug. 2016
26.09.09 ) schiaft nicht durch, Todeséngste, Sogialgericht
27. SSW stari r "9" B//' ck fasst sich nicht an, kann Besuch
schigft mit offenen Augen kotet ein, dissoziiert nicht aushalten I
Empféngnis Geburt
der Mutter friihzeitiger
18 Jahre Blasensprung B — i 1 1 A1
Mutter ist 934¢g nach 2 Monaten 10.09.09 nach Entlassung 2010 Umzug 4 Jahre Sehulbetre HNC?.Diagnose
ili chulbefreiung -
psychisch krank Entlassung nach Lungen- zur Tagesmutter Pflegefamilie Gruppenwechsel u rl Iuh .
Borderli Flause zur entziindung und Wegnahme nach Harburg in der Kita von Regelschufe
orderline + i . '
. !elbllchen Mgtter und stat. von der leiblichen M. wollte nicht Beginn amb.
Depression ins Mutter-Kind- Mutter Therapi
Wohnen Aufenthalt von A. mehr in die Kita €rapie
h:acl:/lnfiléimente (Magaretenhof (fur kurze Zei nur noch 2 5.
° in ...) 1-2 Wochen) Tage/Woche 12/2015
dagewesen Kinder- und

Cipralex, Atosil,
Neuroleptikum

Jugendlichen
psychiatrische
Differenzial-
Diagnostik



4. 2/2015
Kinder-

Timeline — A. (Familie K.) _ 10/2015
neurologische Beginn KIP
Untersuchung —
1. 2. 3.
6 Jah i
Windpocken 8 Tage tagsiiber 1.12.09 Ende Dezember 2009 Einzd:ilung seit 1/16 .
in der Friih- Intensivstation Betreuung durch Misshandlungen kommt A. zu Grundschule mit \I_llviCh}S]ell auf die
) e T ) Schulbegleitung ofschule
zz::vfetmger Antibiotikum die Tagesmutter Gehirnblutung Pflegeeltern in HH _ ' . .
eingenommen stat. Aufenthalt :1S_t dort nicht seitdem stabiler
ingegangen
T T T T 7+8
26.09.09 o Aug. 2016
schiaft nicht durch, 5
27. SSW starrer Blick fasst sich nicht an, Zgﬁsgﬁ? Sozialgericht
schiéft mit offenen Augen kotet ein, dissoziiert nicht aushalten I
Empfangnis Geburt
der Mutter frihzeitiger
18 Jahre Blasensprung —_ N i A1 1
Mutter ist 934g nach 2 Monaten 10.09.09 nach Entlassung 2010 Umzug 4 Jahre HN06.D'
ili Schulbefreiun -Diagnose
psychisch krank Entlassung nach Lungen- zur Tagesmutter Pflegefamilie Gruppenwechsel | hgl
Borderli Flause zur entziindung und Wegnahme nach Harburg in der Kita von Regelschule
orderline + i . _
. !elbllchen Mgtter und stat. von der leiblichen M. wollke nicht Beginn amb.
Depression ins Mutter-Kind- Mutter Therapi
Wohnen Aufenthalt von A. mehr in die Kita erapie
h:aygit_imente (Margaretenhof (lfl.lzr\lfvurzs zeit nur noch 2 5.
’ in Harburg) -2 Wochen) Tage/Woche 12/2015
dagewesen Kinder- und

Cipralex, Atosil,
Neuroleptikum

Jugendlichen
psychiatrische
Differenzial-

Dia

gnostik



Definition psychische
Erkrankung

Perspektive

Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II

Detailanalyse

Restimee und
Abschluss

Uber das Leben der Kinder

v vV

»,nach polytoxikomanen Schwangerschaften"
nach traumabelasteter Schwangerschaft

nach der Partizipation an psychiatrischen Storungsbildern
der Mutter in der Schwangerschaft

nach Sozialisationen in Hochkonfliktelternhausern

Prof. Dr. Ruthard Stachowske

WWw.ruthardstachowske.de - 45 -



Definition psychische
Erkrankung

Perspektive

Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II

Detailanalyse

Restimee und
Abschluss

Uber das Leben der Kinder

- nach Sozialisationen in Familien mit psychiatrischen
Stérungsbildern

- motorische und feinmotorische Auffalligkeiten
- Lern- und Leistungsstérungen

- Veranderungen im Bindungsverhalten

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
WWw.ruthardstachowske.de - 46 -



Und die Folgen fur die Kinder?

Definition psychische

Erkrankung
ity AR S - in ihrem Schmerzverhalten verandert sein
entwicklungs-

psychologisch erklart

- im Kontakt mit dem , DU" distanzlos oder
Kindheit + Leben II -

psychisch kranker unvorsichtig sein

Eltern

Fallbeispiel I - motorisch und feinmotorisch ungeschickt sein
Fallbeispiel II

Detailanalyse

Restimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de -47 -



Definition psychische
Erkrankung

Perspektive

Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II

Detailanalyse

Restimee und
Abschluss

vV

plotzlich weinen, schlagen, schreien, beiBen — und
es ist nicht ,verstehbar® warum

angstlich, traurig, zurtickgezogen sein
ADH/ADHS haben

Prof. Dr. Ruthard Stachowske

WWw.ruthardstachowske.de - 48 -



= Definition psychische
Erkrankung

= Perspektive

» Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

= Kindheit + Leben II -

E;st)éigisch kranker Deta i Ia na Iyse I

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II
Detailanalyse

Restimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Ursachen schwerer Kindeswohlgefahrdungen

= Definition psychische

Erkrankung - ... erst in der Detailanalyse wird erkennbar, dass
" Perspektive Eltern mit komorbiden und dissozialen
SR A N Storungsbildern ihre Kinder getétet haben ...
entwicklungs-

psychologisch erklart . . ) .. ) ;
- ... dies waren keine klassisch abhangigkeits-

= Kindheit + Leben II -

= Fallbeispiel II

= Detailanalyse

peychisch kranker kranken Eltern im Sinne des ICD-10 F 10-19
- Fallbeispiel I - sondern Eltern mit entweder komorbiden Stoérung

Restimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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= Definition psychische
Erkrankung . . .
- ... diese Eltern wurden in professionellen
Systemen versorgt, die nicht spezifisch
» Kindheit + Leben I ] ) . .
entwicklungs- ausgebildet sind, solche schweren Stérungsbilder

psychologisch erklart
zu behandeln ...

= Perspektive

» Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

= Fallbeispiel I

Fallbeispiel II
Detailanalyse

Restimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Helfersystem Jugendamt

Rehabilitation
von Abhangigkeitserkrankungen

—Dipl. Sozialpadagoge

— Dipl. Psychologe E& “

komorbides Stérungsbild
bis dissoziale Personlichkeit

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Definition psychische

Erkrankung - ... die Ruckkoppelungseffekte dieser schweren
Perspektive Storungsbilder gegen das Wohl der Kinder wurde
S et nicht erkannt ...

entwicklungs-

psychologisch erklart > und sind schwer erkennbar!

Kindheit + Leben II -

peychisch kranker - ... und diese Rilickkoppelungseffekte gegen das
Wohl der Kinder sind jedoch ,die™ entscheidende
Fallbeispiel I .
GroBe ...
Fallbeispiel 11

Detailanalyse

Restimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Definition psychische
Erkrankung

Perspektive

Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart
Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern
Fallbeispiel I
Fallbeispiel II

Detailanalyse

Restimee und
Abschluss

- In der Analyse von ca. 20 ,Kindern die im Kontext
von abhangigkeitskranken Elternhausern zu Tode
gekommen sind, zeigte sich bei annahernd allen
Eltern

- ein komorbides Storungsbild mit schweren

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Definition psychische
Erkrankung

Perspektive

Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I

Fallbeispiel 11

Detailanalyse

Restimee und
Abschluss

Prof. Dr. Reinhard Haller:

ein Zitat aus der Forensik:

- ,Denn die meisten Serienmorder sind nicht nur
intelligent, sondern hochst manipulativ. Sie sind
Meisterpsychologen von Natur aus, und man
unterliegt der Gefahr, von ihnen manipuliert zu
werden. Dieser Gefahr muss man sich bewusst

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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= Definition psychische

Erkrankung Deta i Ia na Iyse II

= Perspektive

= Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

T Uber die Komplexitét von
Kooperationen

= Fallbeispiel I

= Fallbeispiel II

= Detailanalyse

= Restimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
WWw.ruthardstachowske.de - 56 -



Definition psychische
Erkrankung

Perspektive

Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II

Detailanalyse

Restimee und
Abschluss

Detailanalyse II

... dies ist ein Fallbeispiel aus der Praxis

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Direkt an dem Fall beteiligte Institutionen

Pol.

SGB VIII SGB VIII StGB Gesetz SC_iB V SGB V SGB V
Jugendamt Amts- Staatsan- Polizei Substitutions- Fallverant- Kinderklinik
vormundschaft waltschaft arzt wortliche Kinderarzt

SGB VIII SGB VIII SGB VIII SGB VIII SGB VIII SGB VIII
Taqespflege Freier Trager Jitaetzlr?gr?irlﬁe- Freier Trager Gesundheits- Familienheb-
gesprieg Familienhilfe g€ Spielkreis amt amme d. Gesund-
einrichtung heitsamts
SGB V SGB V SGB V SGB V Seh vt OB
Sozialdienst : Substitutions- o Oberarzt der
. ASD beide Eltern substituierender -
des Klinikums programm Arzt Klinik
SGB V
Spezialklinik SGB VIII SGB VIII BGB StGB SGB V
N fiir Entgiftun +FamFG ihe Hi ihfo i i
S g g Hilfeplan- Frihe Hilfen Frihférderung Amtsgericht Kinderarzt
der Eltern !
gesprache
SGB VIII SGB VIII SGB VIII ESIgngi\eI_
GroBeltern Tagespflege Spielkreis versorger Krankenkasse
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Direkt an dem Fall beteiligte Institutionen

SGB VIII SGB VIII
Jugendamt AT
g vormundschaft
SGB VIII
IEEERIESE Familienhigife Jugendhilfe- S ieIkreigs
einrichtung P
SGB VIII SGB VIII
+FamFG
Hilfeplan- Frihe Hilfen
gesprache
SGB VIII SGB VIII
Tagespflege Spielkreis

- 509 -

SGB VIII
Gesundheits-
amt

SGB VIII

SGB VIII
Familienheb-

amme d. Gesund-
heitsamts

BGB
SGB VIII

GroBeltern



Direkt an dem Fall beteiligte Institutionen

SGBV
Substitutions-

arzt

SGBV +

programm

des Klinikums Arzt

SGB V
Spezialklinik
fur Entgiftung
der Eltern

Frihférderung

SGB V
Energie-
versorger

- 60

SGB V SGB V SGB V SGB V aye -
Sozialdienst Substitutions- Leitlinien
ASD beide Eltern Substituierender

Krankenkasse

SGB V
Kinderklinik

SGB V

Fallverant-
wortliche

Kinderarzt

SGB V

Oberarzt der
Klinik

SGB V

Kinderarzt




= Definition psychische
Erkrankung

= Perspektive

= Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

» Kindheit + Leben II -
psychisch kranker

Resuimee und Abschluss

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II
Detailanalyse

Resiimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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= Definition psychische
Erkrankung

= Perspektive

» Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

= Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I
Fallbeispiel II
Detailanalyse

Resiimee und

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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= Definition psychische

= Fallbeispiel II
» Detailanalyse

= Resiimee und

Losungen
Fallbezogene (regionale) Losungsstrategien

Erkrankung
- Perspektive - 1. Das Storungsbild der Eltern muss im Sinne der
= Kindheit + Leben I ICD/ICF sicher diagnostiziert werden, und im Sinne
T des §1666 BGB sicher eingeschatzt werden.
L > 2. Das Stérungsbild der Kinder muss sicher
Fltern diagnostiziert werden.
= FRallbeispiel I

Die Erkenntnisse mussen zielorientiert, nachhaltig und

Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de -63 -



= Definition psychische
Erkrankung

= Perspektive - 3. Alle im Standard erreichbaren Informationen
= Kindheit + Leben I mussen in ihrer Aussagekraft berticksichtigt werden.

entwicklungs-
sychologisch erklart
SRt > So

» Kindheit + Leben II -
psychisch kranker . Mutterpass

Eltern

= Fallbeispiel I - U-Heft

Fallbeispiel II

Detailanalyse

Resiimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Definition psychische

Erkrankung

Perspektive - neonatologische und padiatrische Arztbriefe sollten
Kindheit + Leben I auf die nachgeburtliche Entwicklung und

entwicklungs- . . . . .
psychologisch erklart hypothetisch auf potentielle Risiken ebenso wie auf
Kindheit + Leben II - Behandlungs- und Therapienotwendigkeit bis zum
psychisch kranker ; . .

Eltern jungen Erwachsenenalter hinweisen

Fallbeispiel > und diese einfordern

Fallbeispiel II

Detailanalyse

Resiimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Definition psychische

Erkrankung

Perspektive - ... eine klare und strukturierte Arbeit und

Kindheit + Leben I professionelle Strategie ist hier notwendig als
entwicklungs- o . .

psychologisch erklart Polaritat zu den diffusen Strukturen in

Kindheit + Leben II - suchtkranken Systemen ...

psychisch kranker

N > jegliche Kooperation bedarf einer detailgenauen
SRR Kldrung der Grundlagen und Vereinbarungen
Fallbeispiel II

Detailanalyse

Resiimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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= Definition psychische

Erkrankung
- Perspektive - Es ist notwendig, bei der Vorsorge neue
= Kindheit + Leben I Versorgungsstrukturen zu entwickeln
entwicklungs-

psychologisch erklart > diese sollten mit Leistungstrigern aus dem Bereich

L SGB V, SGB VI und SGB VIII gemeinsam entwickelt
Eltern wer den
= Fallbeispiel I

Fallbeispiel II

Detailanalyse

Resiimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
WWw.ruthardstachowske.de -6/ -



= Definition psychische

Erkrankung

= Perspektive - Nach meinem Verstandnis sollte ein

= Kindheit + Leben I Versorgungssystem flir den Freistaat Sachsen
entwicklungs- .
psychologisch erklart entwickelt werden

» Kindheit + Leben II -
psychisch kranker
Eltern

\Z

das ist relativ leicht realisierbar

N

- indem alle spezialisierten Hilfen vorgehalten
= Fallbeispiel I

Fallbeispiel II
Detailanalyse

Resiimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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= Fallbeispiel II
» Detailanalyse

= Resiimee und

Solche interdisziplinaren Versorgungsangebote

= Definition psychische sollten ...
Erkrankung
- Perspektive - Konzepte fir die Versorgung schwangerer Frauen
= Kindheit + Leben I mit psychiatrischen Symptomatiken sein (es gibt
entwicklungs- . . . . .
psychologisch erklart keine spezielle stationare Behandlungplatze)
e e > stationdre pé&driatrische Behandlungsplatze fiir alle
Fitern neugeborenen Sauglinge dieser Miitter sowie
= Fallbeispiel I

- Konzepte

Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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= Definition psychische

... solche interdisziplinaren
Versorgungsangebote sollten ...

Erkrankung
- Perspektive - stationare Therapieplatze fur Familien und ihre
= Kindheit + Leben I Kinder

entwicklungs-

psychologisch erklart (es gibt keine ausreichenden stationaren

= Kindheit + Leben II -

= Fallbeispiel I
= Fallbeispiel II

» Detailanalyse

psychisch kranker Behandlungsplétze)
Eltern
- Beratungsstellen fir interdisziplinare ,,Fragen und

\ \\

Resiimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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= Definition psychische

= Fallbeispiel II
» Detailanalyse

= Resiimee und

... solche interdisziplinaren
Versorgungsangebote sollten ...

Erkrankung

= Perspektive - spezialisierte interdisziplinare ambulante und

= Kindheit + Leben I teilstationare Behandlungszentren fur Kinder, die
entwicklungs- . T . . - . . .
psychologisch erklart ihre Sozialisation in Familien mit psychiatrischen

= Kindheit + Leben II - Symptomatiken erlebt haben, mussten entwickelt
psychisch kranker
Eltern und angeboten werden

= Fallbeispiel I

(es gibt solche ,in der Flache™ erreichbaren

Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de - /1 -



= Definition psychische

... solche interdisziplinaren
Versorgungsangebote sollten ...

Erkrankung
- Perspektive - Solche Versorgungskonzept sind in der Konsequenz
= Kindheit + Leben I hoch profitabel, da sie Kosten in einem
entwicklungs-
psychologisch erklart lebenslangen Verelendungsprozess unterbrechen,
= Kindheit + Leben II - anders gesagt
psychisch kranker
Fitern > wirtschaftlich sind mit solchen Konzepten mittel-
= Fallbeispiel I

bis langfristig ,,hohe Gewinne" zu erzielen, da

= Fallbeispiel II

» Detailanalyse

= Resiimee und

Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Definition psychische
Erkrankung

Perspektive

Kindheit + Leben I
entwicklungs-
psychologisch erklart

Kindheit + Leben II -

psychisch kranker
Eltern

Fallbeispiel I

Fallbeispiel II

Detailanalyse

Resiimee und
Abschluss

9

N2

... spezifische Weiterbildungen sollten entwickelt
und angeboten werden ...

in denen sowohl das spezifische Fachwissen

wie auch die Fahigkeit an Kooperationen in
komplexen interdisziplingren Helfersystemen

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
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Es ist wichtig ...

= Definition psychische

Erkrankung
= Perspektive - 962i6|t
= Kindheit + Leben I : :
entwicklungs- 2 WIChtIge
psychologisch erklart )
o - Informationen
» Kindheit + Leben II -
psychisch kranker .
Eltern - Handlungsleitungen

= Fallbeispiel I \

Fallbeispiel II
Detailanalyse

Resiimee und
Abschluss

Prof. Dr. Ruthard Stachowske
www.ruthardstachowske.de - /74 -




Vielen Dank

fur Ihre

Ruthard Stachowske (Hg.)

Drogen, Schwangerschaft
und Lebensentwicklung
der Kinder

Storungsbilder und psychosoziale
Versorgung drogenkranker
Familiensysteme
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Prof. Dr. Ruthard Stachowske

Schlesienstr. 2, 21391 Reppenstedt
Tel.: 04131/671144

Mobil: 0176/30417944
E-Mail: ruthard@stachowske.de
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