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— Qualifikationen

= Diplom-Sozialarbeiter / Diplom-Sozialpddagoge FH
= Diplom-Sozialpddagoge Universitdt
= Appr. Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut

= FEintrag in das Arztregister als appr. Kinder- und Jugendli-
chenpsychotherapeut

= Lehrtherapeut fiir Systemische Therapie, anerkannt durch die
Systemische Gesellschaft (SG)

= Supervision Systemische Therapie nach PsychThG

Zusatzqualifikationen in

= (estalttherapie

= Systemischer Familientherapie

= Lehre der Familienrekonstruktion
= Traumatherapie

= Organisationsentwicklung und Beratung

— Berufliche Erfahrungen

= Einzel- und Gruppentherapeut in der Therapie von Abhéan-
gigkeiten seit 1984
- mit Kindern und Jugendlichen
- mit Eltern
- mit Familientherapien

= langjahrige Erfahrung in Beratung, Psychotherapie, Familien-
therapie, Supervision, Coaching

= 1993 Griindung und Leitung einer Fachklinik und einer
Jugendhilfeeinrichtung fiir Eltern und Kinder ,Therapeutische
Gemeinschaft Wilschenbruch” in Liineburg

www.ruthardstachowske.de

1996 Griindung des Institutes fiir mehrgeneratio-
nale Forschung und Therapie, ImFT,
Mitgliedsinstitut der Systemischen Gesellschaft

langjdhrige Tatigkeit in der Weiterbildung
Systemische Beratung und Systemische Familien-
therapie in Liineburg, Bremen und Dresden
Begleitung und Implementierung von

QM Prozessen

seit 2007 Honorarprofessur an der Evangelischen
Hochschule (ehs) in Dresden in der Ausbildung
von Sozialpadagogen

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie -
Kassensitz

— Spezialisierung

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut (KIP)
Familientherapie, Beratung und Psychotherapie im
Kontext von Familie und ihren Kindern
Familientherapien bei komplexen Fragestellungen
Familientherapie und Beratung von Pflege- und
Adoptiveltern und ihren Kindern

Supervision, Fallberatung, Fallanalyse, Coaching
und Intervision bei komplexen (therapeutischen)
Fragestellungen

Organisationsberatung und Organisationsent-
wicklung

Gerne entwickele ich zusammen mit lhnen
Konzepte und Lésungen fiir Ihre Fragestellungen.




